Подготовка к УЗИ ГБЗ (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезёнка), почки и надпочечники, сосуды брюшной полости (брюшной отдел аорты, нижняя полая вена), сосуды почек, забрюшинное пространство,

л/узлы (абдоминальные и забрюшинные)
· За 3 дня до исследования исключить из рациона питания: молоко и молочные продукты, сырые овощи и фрукты, черный хлеб, бобовые. 

· В 18.00 легкий ужин.

· В 20.00 выпить активированный уголь, 1 таб. на 10 кг веса.

· На исследование явиться натощак: с утра не есть, не пить, не курить, исключить жевательную резинку, семечки, леденцы.

Подготовка к УЗИ мочевого пузыря
Утренний объём мочи опорожнить, водная нагрузка 1-1,5 литра.

Подготовка к УЗИ мочевого пузыря, предстательной железы, семенных пузырьков
Утренний объём мочи опорожнить, водная нагрузка 1-1,5 литра.

Исследование орбит глаз, щитовидной железы, слюнных желез, поверхностно расположенных л/узлов, молочных желез, мягких тканей, плевральных полостей, органов мошонки, поверхностно расположенных сосудов

(сонные артерии, артерии и вены верхних конечностей, артерии и вены нижних конечностей)
Подготовка не требуется
УЗИ матки и придатков трансабдоминально
При запорах - очистительные клизмы накануне исследования, в день исследования - водная нагрузка 1-1,5 литра (нужен полный мочевой пузырь).

УЗИ матки и придатков трансвагинально
При запорах - очистительные клизмы накануне исследования, при наличии вздутия живота - прием активированного угля 1 таблетка на 10 кг. веса за 6-8 часов до исследования.

