Видеоконференция 
Департамента здравоохранения Курганской области 




  





           от 15  ноября 2018 года
для заместителей главного врача по лечебной и организационно-методической работе, врачей терапевтов, врачей педиатров, фельдшеров (на которых возложены функции участковых врачей), фельдшеров ФАП и других медицинских работников фельдшерско-акушерских пунктов, специалистов кабинетов и отделений медицинской профилактики.
1. По вопросам завершения иммунизации против гриппа взрослого населения с заслушиванием руководителей медицинских организаций Альменевской, Катайской, Половинской, Шадринской поликлиники.

(Панкратова Ольга Александровна − начальник отдела эпидемиологического надзора Роспотребнадзора по Курганской области).
На сайте Департамента здравоохранения Курганской области размещен баннер «Как защититься от гриппа» (информация для беременных).
Необходимо провести обучающие семинары среди фельдшеров по лечению гриппа, ОРВИ. 

3. Острый коронарный синдром. Тактика фельдшера.

(Мелешенко Вадим Викторович – главный внештатный специалист кардиолог Департамента здравоохранения Курганской области)

Острый коронарный синдром:
- нитроглицерин под язык или спрей;

- аспирин 250 мг;

- клопидогрел 300 мг;

- гепарин;

- В-блок (в 60%) в случаях ОКС 
  пропранолол;

  метопролол 25-50 мг;

  бисопролол 5 мг;

- анальгетики.

Обезболивающие с ОКС обязательно! так как это механизм ОКС.

С подъемом ST – это глубокое повреждение. Начинаем с наркотических анальгетиков (морфий, фентанил, вводить дробно, разводить на 20 мл. физ. раствора).
Промедол, лучше начать с него. Вводим дробно, до купирования болевого синдрома. 
Морфий – сильный наркотик, но короткого действия, поэтому если транспортируем больного, то периодически необходимо спрашивать пациента о болевом синдроме. 

Фентанил и дроперидол хорошо сочетаются, про эту комбинацию нельзя забывать. 

Нельзя забывать про повторное назначение наркотических анальгетиков. Если боль купирована, тогда повторное введение не нужно.

Кислород в машине СМП должен быть обязательно.
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