	
	                                 Алгоритм первой помощи при остром коронарном синдроме
Основная цель-ранний, не позднее чем через 10-20 мин, вызов скорой медицинской помощи
   В первый «золотой» час умирает от 30 до 50% от всех умирающих по этой причине
_______________________________________________________________________
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  Принять 1 дозу нитроглицерина (НГ) сублингвально (под язык)








  Таблетку ацетилсалициловой кислоты (АСК)*(250 мг) разжевать




                              Сохраняется дискомфорт/боль в грудной




     клетке или ухудшение состояния в течение







                     5 минут после его начала?

                                                                              

              
  Нет 









Да


          Записаться 
  

 Немедленно вызвать скорую                                                          
 Через 5-7 мин. повторить
                   на прием                                      медицинскую помощь                                                                          прием НГ, но не более

                                    к врачу                                      
              Телефон 03                                                                                 2-х раз по 1 дозе                                                                                                                                                                                                      


          Следовать инструкции




         Следовать инструкции диспетчера 03,

             участкового врача




                а затем врача/фельдшера скорой помощи
           
*- АСК можно применять при отсутствии противопоказаний

По материалам Министерства здравоохранения Российской Федерации

Пациент испытывает боль в груди/дискомфорт


                                                                                          


      в груди/дискомфорт








   





 








